
 19-گیری بیماری کوویدبیماران مبتلا به دیابت در زمان همه به کارگیری پزشکی از راه دور برای هایچالش

 

 چکیده

کل جهان را تحت تاثیر قرار داده و بیمارانی که سیستم ایمنی ضعیفی دارند  19-بیماری کووید حدود سه سال است کهمقدمه: 

ینرو، استفاده از پزشکی از راه دور به عنوان اند. از امانند بیماران دیابتی به علت ماهیت بیماری بیشتر در معرض عفونت قرار گرفته

توصیه شده  19-روشی ایمن و ارزان برای ارائه خدمات سلامت مستمر و جلوگیری از قرار گرفتن بیماران در معرض بیماری کووید

 یریکارگه بهای چالشهایی نیز روبرو است. هدف از پژوهش حاضر، شناسایی است. اما کاربرد این فناوری علیرغم تمام مزایا با چالش

 بود.  19-دیکوو یماریب گیریهمهدر زمان برای بیماران مبتلا به دیابت از راه دور  یپزشک

در مرحله اول از روش مرور انجام شد.  1402 و در دو مرحله در سال (کمی-کیفی)این مطالعه به روش ترکیبی  :پژوهش روش

ای مبتنی بر مقیاس لیکرت در مرحله دوم، پرسشنامه .طراحی پرسشنامه استفاده شدهای مرتبط و نظام یافته برای بررسی پژوهش

نفر( و 21نفر(، پزشکان عمومی )10نفر(، متخصصان داخلی )4های غدد درون ریز و متابولیسم )متخصان بیماری طراحی و بین

نفر( توزیع گردید. محیط پژوهش در مرحله دوم دربرگیرنده پنج مرکز و بیمارستان آموزشی درمانی واقع در 60بیماران دیابتی )

های مرحله دوم پژوهش با استفاده از آمار و داده روایتی -پژوهش به روش کیفی های مرحله اولدادهشهرهای زابل و زاهدان بود. 

 .توصیفی تحلیل شدند

 یماریب گیریهمهدر زمان برای بیماران مبتلا به دیابت از راه دور  یپزشک یریکارگه بهای چالشنتایج پژوهش نشان داد ها: یافته

های فنی چالش، در مرحله دوم پژوهشتقسیم نمود.  فردی، بالینی، فنی و سازمانیهای توان به چهار گروه چالشرا می 19-دیکوو

( به ترتیب دارای بیشترین میانگین 02/4 ± 42/0( و فردی )23/4 ± 56/0سازمانی ) ،( 25/4 ± 52/0( ، بالینی )42/4 ± 57/0)

فردی، بالینی، فنی و سازمانی تفاوت معناداری بین گروه  هایبودند. نتایج آزمون کروسکال والیس نیز نشان داد که در خصوص چالش

  پزشکان متخصص، پزشکان عمومی و بیماران دیابتی وجود داشت.

های با چالش 19-گیری کوویداز آنجا که به کارگیری پزشکی از راه دور برای بیماران مبتلا به دیابت در زمان همه :گیری نتیجه

ها از چالش این فناوری، هریک بیشتر هرچه پذیرش و خدمات کیفیت ارتقای منظور به که است متعدد روبرو بوده است، ضروری

یفیت ک ، بهبودمارانیسلامت ب تیبهبود وضع ها،هزینه در جوییصرفه به منجر خود نوبه به امر گیرند. این قرار توجه مورد بیشتر

 .شد خواهدمنابع اتلاف و جلوگیری از  ابتیمدت د یکاهش عوارض طولانزندگی بیماران دیابتی، 

 ، پزشکی از راه دور19-دیابت، کووید :هاکلیدواژه

 


